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افزایش قد دانشآموزان روستای به لطف برنامههای ۱۰ ساله دولت �
۱۶ آبان ۱۴۰۱

ط ی دهه گذشته، با اجرای نظام اصلاح تغذیه در مناطق روستای چین، دانشآموزان روستای این کشور بلند قدتر و قویتر
شدهاند. بر اساس این طرح، از سال ۲۰۱۲، حدود ۳۵۰ میلیون دانشآموز مقطع ابتدای و متوسطه اول، در وعدههای ناهار
روزانه از مواد مغذی بهرهمند شدند. نتایج پایش شاخصهای سلامت دانشآموزانِ بیش از ۷۰۰ ناحیه در این کشور ط ی دهه،
حاک از آن است که قد دانشآموزان ۶ تا ۱۵ ساله، بین ۳ تا ۷ سانتیمتر و وزن آنها بین ۱ تا ۶ کیلوگرم افرایش پیدا کرده
است. نسبت عقبماندگ از ۸ درصد در سال ۲۰۱۲ به ۲/۳ درصد در سال ۲۰۲۱ کاهش پیدا کرده است. همچنین نرخ چاق در
مناطق روستای ۱۸/۷ درصد است که کمتر از متوسط کشور، یعن ۲۶/۵ درصد، است. سایر آمارها و اطلاعات در پیوند انتهای
خبر قابل مطالعه است.
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